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В.И.Пацаев атындағы №2 Алға орта мектебі  

2023- 2024 оқу жылы «Үстел теннисі» үйірмесінің  

жүргізілген жұмыстары бойынша жылдық есеп 

Анықтамасы 

 
2023-2024 оқу жылының І- тоқсанынан бастап «Үстел теннисі» үйірмесі 

аптасына үш сағат жоспарға сәйкес өтілді. Үйірмеге 5,9,10,11 сыныптар 

арасынан оқушылар қамтылды. Үйірмеге қатысатын оқушылар тізімі 

Дүзбаев Иброхим 11 «Ә» 

Серікбаев Мағжан 11 «Ә» 

Қазбеков Әби 11 «Ә» 

Идрисов Айдос 11 «А» 

Күнібаева Гаухар 11 «А» 

Кереева Сандуғаш 10 «А» 

Усенова Айнур 9 «А» 

Кулетов Рамазан 6 «А» 

Абдуалиева Ханшайым 9 «Ә» 

Кари Назерке 9 «Ә» 

Есим Абай 4 «А» 

Қайратұлы Әділет 9 «Ә» 

Жаует Кенесары 2 «А» 

 

Кестеге сәйкес оқушылар әр сейсенбі,сәрсенбі,бейсенбі, күндері үйірмеге 

қатысады.Үйірме жұмысының мақсаты оқушыларға үстел теннисі ойынының 

ережесін үйрету. Оқушыларды шығармашылық ізденімпаздыққа 

баулу,қиялын ояту арқылы ой еңбегіне тәрбиелеу. Үстел теннисі ойынына 

деген қызығушылығын арттыру.Салауатты өмір салтын қалыптастыру 

Үстел теннис үйірмесі осы ойын түрінен мектеп командасын құруға 

негізделген.Үйірмеде оқушылардың Мектеп лигасы ойындарында 

бәсекелестік туғыза алатын команда қалыптастыруға басты назар 

аударылған. 

Үстел теннисі үйірмесі сабағына және үйірмеге арналған жоспар 

тиянақты жазылған, оқушыларға берілетін теориялық білім негізі, 

тактикалық, техникалық дайындықтарды жүргізу, олардың құрамы, 



жалпы дене құрылымын дамыту, арнайы дамыту, теннисшілерге 

қандай қозғалыс қабілеттері қажет, барлығы оқушыларға түсіндіріліп 

отырады. 

Үйірме аптасына үш рет сабақтан тыс уақытта өткізіледі. Үйірме 

жұмысы дәріс, ойын, жарыс, әдістері қолданылады. Оқушылардың 

қызығушылығын арттыру мақсатында мектепішілік жарыс өткізіліп 

тұрады. 

Аудандық,облыстық спартакияда мен турнилерге қатысу үшін үйірмеге 

қатысатын оқушылар арасынан мектепшілік сайыс өткізілді.Мектепшілік 

сайыстан ең үздік ойын көрсеткен Кереева Сандуғаш пен Жаует Кенесары 

Аудандық спартакиадаға жолдама алды. 

Кереева сандуғаш «Аудан әкімінің жүлдесі үшін Ауданның білім беру 

мекемелерінің оқушылары мен мектеп жасындағы студенттері арасында 

аудандық спартакиада» аясында Кереева Сандуғаш жақсы ойын көрсеткені 

үшін Алғыс хатпен марапатталды. «TABLE TENNIS FEST-2024» Үстел 

Теннисінен Ашық Аудандық Фестивалінде ІІІ орынды Кереева Сандуғаш 

иеленді. 

Үстел теннисінен жасөспірімдер мен қыздар арасындағы “AIGA CUP-2024” 

облыстық ашық турнирінде жартылай финалдан өтіп Алғыс хатпен 

мектебіміздің 2 ”А” сынып оқушысы Ең жас спортшы Жәует Кенесары 

марапатталды. 

Үстел теннисінен 2008-2010ж.т.,жасөспірімдер мен қыздар арасындағы 

“AIGA CUP-2024” облыстық ашық турнирінде жұптық ойында 1 орынды 

мектебіміздің 10”А” сынып оқушысы Кереева Сандуғаш иеленді.Және 

“AIGA CUP-2024” облыстық ашық турнирінде 2орынды мектебіміздің 10”А” 

сынып оқушысы Кереева 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Үйірме жетекшісі: Мусина Баршагуль Тныштыковна 
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